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Jirka a Jindfich Hegmonovi



Island jsem s Jirkou objeli v ¢ervenci a cervnu
2016. Bylo to docela drsné, zima, vitr, préelo,
ale i slunicko vysvitlo. Bylo to, jako vzdy
krasné.

Tato kniha nabizi kromé spousty fotografii i
nase denicky, tak jak si je piseme béhem cesty.
Oba jsem zanechal v takové podobé, v jakeé je
autor pripravil a neproély Zadnou editaci
jakoukoli treti osobou.

Zase jsme si bezvadné rozumnéli, Zzadna
ponorka, coz samoziejmné prikladame za
zasluhu kazdy sam sobé. Spousta legrace,
dfiny, relaxu, hloupych filmd a krasné severské
prirody. UZ to prosté mame nacvicené a
uzivame si to.

Dik véem, ktefi nam nasi zalibu v
cyklocestovani toleruji.

By the way, byla to ma jiz desata expedice.



Cestovni denik otce - Island 2016
18.6.2016-7.7.2016 1484 KM

Cestovatelé : Jirka a Jindfich Hegmonovi

18.6. Cesta na Island

Objet na kole Island je pro nas s Jirkou diouhodoby cil. Letos ho realizujeme. Od
posledni cesty loni do Helsinek jsem si stihnul v Gnoru zlomit na snowboardu
v Saalbachu rameno, v kterém mam asi jedenact Sroubku, boli a k Gpiné hybnosti jesté
néco malo chybi. Navic jsem se pred necelymi tfemi tydny stal podruhé dédeckem,
Lucka s Nadimem maji krasnou dceru Saru. Pozitivni je, Ze Uraz mne vyprovokoval
k dieté a od Gnora jsem zhubnul patnact kilo a odjizdim s vysnénou vahou pod 100,
pfesné 99,9 kg a posledni den pred odjezdem. Odjezd se trosku zkomplikoval protoze
Evéa byla zase pro zménu ve ¢&tvrtek pfed nasim sobotnim odjezdem na operaci
pretrhanych vazl na kolené (havarie se psem) a vibec nevypadala po operaci dobfe.
Do Vidné jsme vyrazili po dobrém gulasi (jaké to slast po par salatovych mésicich) za
krasného pocasi v sobotu kolem poledne. Odevzdali auto i s klicky na "Parkuj u letisté”
a s trochou pochybnosti, zda auto jedté nékdy uvidime, se nechali odvézt na letisté.
Nastalo obvyklé drama pfi check-inu, kolik mame nadvahu, co mame zaplatit atd..
Oblecen do islandské zimy, jsem se potil skoro ctyficet minut v fadé u pfepazky, kde
se plati nadvaha. Za tu dobu odbavili dva zakazniky, fesili pfe bukovani néjakého
zpozdéného letu. Tak jsem nevydrZel a Sel jsem se divit, Ze uZ nemusime stihnout
letadlo. Odpovéd nestihame, zavazadla mate zadarmo. Ok, usetfili jsme minimalné
200 Euro. Cesta do Mnichova byl jenom pfiskok, pak jsme ¢tyfi hodiny ¢ekali. Odnesl
to vyborny fizek a pivicko. Bajeéné jsem si pochutnal a v noci se mi pak zdalo, Ze mne
EvEa upozoriuje, Ze jsem pfibral. Snad ta dieta neskongci bulimii, to by bylo v mém
véku na zapis do knihy rekordd.

Cely &tyfhodinovy let na Island jsem prospal, ani nabizené jidlo a piti nepozil. Po
phistani jsme stravili dvé hodiny lehce napinavym ¢ekanim na zavazadia a transferem
do hotelu-motelu Alex. Prvni pocit svétlo v noci, miha, poprcha a kosa. Zadné stromy,
rovina. Spat jsme §li pfed tfeti mistniho €asu, tudiZ u nas v pét rano.

19.6. Keflavik-Ryejkjavik 49 km

Plvodni pfedstava byla, Ze se dnes dopravime do hlavniho mésta néjakym busem.
Neni to viak daleko, tak jsme se rozhodli vyrazit na kole. Po dobrém karamelovém
tvarohu na snidani jsme se pustili do montovani kol. Trvalo nam to trodku déle, ale
vie klaplo. Venku miha, vétmo a prSi. Pak jsme si Soupli na tabletu a iVysilani
dohadovani nestastnika Babise, kterého zastifiuje uZ i komunista Filip, neslo se na ty
jeho kecy divat, tak jsme vyrazili. Radné obleceni jsme vyjeli na silnici 41. UZ vim co
to znamena mzi mi do viasu. Silnice byla po vétsiné asi jedina mistni ,dalnice”, kde se
smi jet maximalné 90, coz evidentné mistni dodrzuji a ma dvoumetrovou krajnici.
Lehce nahoru a doll a pofad s protivétrem nebo vétrem z boku. Trochu jsem se pfe
oblékl a je mi krasné teplo. Krajina bez stromi, spoustu kameni a mechu, v dali hory
se zbytkem snéhu. Poslednich patnact kilometru jsme se pohybovali po mistnich
cyklostezkach. Hotel jsme nasli, ale neméli jeSté uklizeno. Tak jsme si dali velmi
dobrou pizzu (ja syrovou a tady ji davaji s jahodovym dZemem) a pivo maji taky super.
Ruka drzi a bolava zada zatim téz. Vecer jsme jesté Soupli prochazku do mésta na
jedinou obchodni uli€ku plnou hospudek a bari a k mistni moderni katedrale. Vecer




pak nasledovalo tradiéni usinani u filmu, tentokrat Orel Edie o jediném anglickém
skokanovi na lyZich, co byl na olympiadé. Pfed sportovnim vykonem dobra motivace.

20.6. 97 km do Helly. Podle Jirky to méla byt pohodova rozjizdéci etapa. Byla, proti
takovému vétru jako dnes jsem jesté v Zivoté nejel. Rano jsme kolem desaté vyjeli.
Prvni jsme vyhledali vilu, kde vroce 1986 praskaly ledy, Gorbacov se seSel
s Reganem, podepsali smlouvu, bylo odzvonéno studené valce a komanéam zacala
hofet koudel za prdeli. Oni to viak jesté netusili. Zase jsem si musel zakficet svou
oblibenou vétu tohle by mi ty k.... komunistické nedopfali®. Ve skuteénosti by mi dnes
nedopfali dvé hodiny jizdy v desti, zcehoZ hodinu jsme se snaZili vymotat
z Reykjaviku. Jenom prestalo priet zacalo stoupani s vrcholem v asi 400 metrech. To
by nebyl problém, ale ¢im jsme byli vy$, tim vic ficelo. Uragan bud z boku nebo do
protisméru. Na vrcholu byla asi tfi kilometrova rovinka. Jel jsem na prevod, na ktery
v pohodé Slapu kfivoklatsky kopec a dnes asi pomaleji. Ani z nasledného sjezdu to
nejelo. Nemam ve zvyku véci vzdavat, ale uvaZoval jsem o taxiku. Asi po péti hodinach
jizdy a 60 km jsme se dostali do méstecka Selfoss u mofe a posilili se kafem, Subway
houskou a kolou. Musim se pfiznat, Ze v tom vétru jsem absolutné Jirkovi nestacil a
musel na mne cekat. Asi diky vétsi plose téla nebo mozna i nedofouknutym dusim,
pfic¢inu jako vék nepfipoustim. Po pfestavce to bylo do Helly uz jenom 36 km
s vyjezdem na maly kopecek a kromé poslednich Sesti kilometri uz skoro nefoukalo.
| kdyz jsme jeli svizné, stacil jsem Jirkovi v pohodé. Tak bud je to ten vitr nebo duse,
co mi Jirka dofoukl. Cely den bylo zamraéeno, na levo hory, na pravo zemédélska
krajina se spoustou ovci a volné pobihajicich koni. Dnes spime kousek od sopky
s nevyslovitelnym jménem, kvili které se pfed par léty nelétalo. Pfed nami masiv
s nejvétsim ledovcem na Islandu, kromé méstecek Zadné stromy. Hodné mi to
pfipomina Aljasku za severnim polarnim kruhem. Na vecefi dvé pivka a bajecna ryba.
Cena asi ¢tyinasobna v porovnanim s ¢eskymi cenami. Rameno v zavéru trochu
pichalo, ale uZ je to ok. V téch horach a vétru mne to vibec nebavilo. Jezdilo i dost
aut takZe jsme museli vénovat spoustu Gsili rovnovaze samotné a udrZeni se na
krajnici, z které znacnou cast zabiralo vroubkovani. UtéSoval jsem se, Ze ¢im budeme
dal od hlavniho mésta bude to s provozem lepSi. Vzhledem k tomu, Ze tuto vétu
dopisuji az po dojezdu, mohu konstatovat, Ze bylo a tato etapa byla opravdu nejméné
pfijemna.

21.6. 95 km do Viku s krasnym primérem 13,7 km za hodinu (profil byl na dvacet). A
to jsme se vibec neflakali a ja jsem se navic velmi zdokonalil, jak se schovavat pred
uraganem za Jirku. Nékdy to Slo, nékdy ne, ale je pravdou, Ze odtahl 95 procent etapy.
85 kilometri to byla absolutni rovina a v zavéru jsme si Soupli jeden kfivoklatsky kopec
s patnacti procentnim stoupanim a sto metrovym pfevysenim. Pofad proti velmi
silnému vétru. Posledni dva tfi kilometry byly super. Z kopce sice proti vétru, ale
nemuseli jsme Slapat, s krdsnou roklinou na levo, vesnickou s kostelikem a mofem
pred nami. Prvni pfestavku jsme si dali u Sedesat pét metri vysokého vodopadu. Kafe,
kola, mufin a spousta turistl. Kolem vodopadu litalo par dronu. Na dalsi kratké
zastavce u sopky (vidét byl ledovec) Eyjafjallajokull, kvili které v roce 2010 malem
neodletéli Evéa a Eva K z Egypta uZ se drony poustét nesmély. Pofad jsme Slapali po
roviné. Na pravo mistni zemédélska krajina pro ovce, kravy a koné a na levo UZasna
panoramata hor, skal a ledovcu v dali. Dalsi bomba byla obrovska plocha fialovych
rostlin z obou stran silnice. Rostlina tady roste leckde, ale takové mnoZstvi bylo



unikatni. Viak se také uvnitf pole fotila spousta zamilovanych. Poslednich tficet pét
kilometrt, po pfestavce na kolu a gulasovou polivku v malé hospidce u cesty, jsme
zirali na mistni stolovou horu, za kterou mél byt Vik. Byl, ale dvacet kilometra a jiz
zminovany kopec.

Vesnicka je pfimofsky konec svéta piny turistd. V restauraci nas obsluhovala
Slovenka a pstruh z mistnich vod byl super. | mistni pivo Viking je velmi pitelné. Ted
mi Jirka fika, Ze fialova rostlina se jmenuje viéi bob a je dovezena a povaZuje se za
plevel. Dnes jsem Jirku aZ na zavérecny krpal stihal. Raminko trosku unavené, ale
kazdé rano cviim. Zada uz jsou ok. Nohy zatim v kondici.

22.6. 75 km do Kirkjubaejarklausturu. Za celou cestu nebyl jediny dum, pouze dvé
odpocivadla s lavickou. Dnes bud nefoukalo, nebo malo a chvilemi i do zad. Proti
pfedeslym dvou dnim pohoda, Unava z nich je vSak citit. Dnes jsme cely den projizdéli
oblasti, kde pred vice neZ tisici léty vybuchla giganticka sopka. Jsou tu obrovska
lavova pole s velkymi kameny oblého tvaru porostlé mechem. Opét jsme piejizdéli par
fek co tecou z ledovce, ktery mame stale k vidéni v dalce po nasi levici. Nékdy mezi
silnici a horami po levici je vidét i pokus o péstovani travy. VSude za lavovou rovinkou
na levo od nas jsou krasné zelené Utesy, napravo rovina. Stfidaji se stopy pusobeni
ledovcu — Siroké usti fek plna kameni, lavova pole a jizZ zmifované fialové pole. Do
hotelu nas po pfijezdu pfed tfeti jesté nevzali, tak jsme Sli na vecefi do mistni
restaurace. Vyborny kozi steak. Za kuchyni se Islandané stydét nemusi. Horsi uz je
to s cenami. Bydlime v cisté ubytovné se spolecnymi sprchami za péknych 180 Euro.
Dnes to byla prakticky absolutni rovina. Tim, Ze tu nejsou stromy je cesta vidét na mile
dopfedu. Pocasi nam pfalo, Jirka hlasi 18 stupfid, chvili i slunicko, prSet zacalo az
jsme sedéli v hospodé. Dnes, byt neni jesté osm vecer a mam za sebou uz dvé a pul
hodiny spanku. Odpocinek si zaslouzim.

23.6. 94 km do middle of nowhere (blizko k Hnappavellir). Mimo posledni dva
drobné kopecky to byla dnes absolutni rovina se zatackou tak po dvaceti kilometrech.
Navic vidime dopfedu tak téch dvacet kilometrd kam jedeme. Na levo je jiz nékolikrat
zminovany nejvétsi islandsky ledovec Vatnajokull a druhy nejvétsi v Evropé a na pravo
absolutni rovina. Pokud prejizdime feku po vétSinou jednosmérmém mosté, tak je tu
klasicka ledovcova delta pina kameni a pokud ne tak bud jiz zmifiované mechem
porostlé kameni nebo jenom kameni. Kromé ledovcu jsme mijeli i sopku co vybuchla
v roce 1996 uprostied ledovce a voda z ledovce pak trosku zdevastovala ddoli i most
pfes feku. Poprvé jsme na jablko zastavili po Sedesati kilometrech u trosek mostu a
na kafe u jediné benzinky po sedmdesati. Dojezd byl v pohodé, kromé kratké
prestavky na call s Honzou Sobotikem a Luckou. Hotel zcela novy, extra drahy i
s jidlem za dovolenou na tyden na Rhodosu. Obsluhovalo nas dévée z Karlovych
Vari. Sluzby v ubytovani zde okupuji prakticky viude Polaci. Kdyby Anglicané védéli,
Ze jsou vichni Polaci na Islandu, tak by pro Brexit (uvidime zitra) nehlasovali. Pocasi
dnes bylo ok, slunicko a az na malou vyjimku bezvétfi. Dnesni etapu jsem si uZil.
Nesleduji najeté kilometry ani ¢as. Posloucham Tajny denik Karla IV., kde jsem se
dozvédél, Ze tunelaf byl uz kral otec Karla Jan Lucembursky a typku jako je Babis uz
tehdy bylo spousta. Ruka bolela malo, Jirkovi jsem dnes stacil v pohodé. Véerejsi delsi
odpocinek pomohl a moc jsem si to dnes uzil.




24.6. 102 km do Bjarnanes. Honza ma dnes svatek, Britové se rozhodli vystoupit
zEU a ja mam o hodné jasnéji jaky byl vztah Karla IV kjeho otci Janu
Lucemburskému. UZ jsem se docela tésil, jak sednu na kolo a budu poslouchat ten
kus historie, kde bylo zvykem drZet slovo a za vSe se platilo, nikdo nic neotekaval a
nedostal zadarmo. My si to taky tady musime od Slapat a uz vubec to neni zadarmo.
Rano po paté mne nevzbudila pouze obvykla bolest ramene, ale necekané i pravého
kolene resp. néjakého vnéjsiho vazu. Hned jsem mazal viema mastickami co mam.
Navic nas probudil falegny poZarni alarm v hotelu. Je drahy, novy, ne aZ tak luxusni a
trosku nedodélany. Personal jako obvykle Polaci a dokonce | dévée z Karlovych Varu.
Pofad jsme na ly avizované vielé Islandany néjak nenarazili. V dnesnim hotelu
uprostied niéeho opét sami Polaci. Pry je tu mistnich tak malo, Ze tu praci nema kdo
délat. Etapa zacala bajecné, trosku z kopce a po vétru. Vitr byl dnes aZ na
zavéreénych osm kilometrd milostivy. Bud nefoukal vibec nebo uréité ne proti. Po
tiiceti kilometrech jsme dojeli k zatoce resp. Usti feky v které z nedalekého ledovce
plavaly obrovské ledové kry. Byla tu pékna kosa, ale diky atrakci obchidek s moZnosti
zakoupeni kafe a koblihu. Spousta turistl, néktefi na lodich mezi krami jezdici. Zima
nas donutila se pfiobléci a mazali jsme dal. Na pravo mofe nebo louka, na levo
ledovce. Uz jsme je ani vechny nefotili a nefilmovali. Asi na sedmdesatém kilometru
jsme se dosltali do mistni zemédélské krajiny. Trava, ovce i na silnici, kozy a koné.
Dojeli jsme pfed ctvrtou, vecefe je az od sedmi, hlad velky, tak jsme si pochutnali na
bramburkach zbenzinky na proti. Fyzicka v pohodé, koleno nebolelo, rameno
v zavéru standardni rezavé Zelezo. Jdeme se najist, aby jsme si pak pustili néjaky
stupidni film, u kterého stejné hned usneme.

25.6. 103 km do Djupivogur. Lezim v posteli po vyborné vecefi, cibulova polivka,
pstruh a zmrzlinka. A to jsme po dojezdu méli vyborny kolaé. Nemam strach, Ze bych
pfibral. Pfes Sest hodin dfiny bez jidla. Trochu jsme to nezvladli, kromé ctyfech
Jirkovych krovek v ruksaku nahodné nalezenych ani sousto. A hladak je na kole Zrout
energie. Rano jsme vyjeli z hotelu, kde v okoli nebylo nic nez ten hotel do desté a
bezvétfi. Po deseti kilometrech tunel a pak stale na levo Alpy tak ve dvou a pul tisicich
a napravo mofe. Prvni kratkou prestavku na ty étyfi krovky jsme dali na étyficatém
patém kilometru. Pak jsme zacali objizdét mistni zalivy. Deset kilometrd do vnitrozemi
a deset zpét. Z jedné strany zalivu krasné vidét na druhou i kdyZ byla mlha a mraky
par metrd nad nami. Navic pékné se to zacalo vinit, kousek nahoru, kousek dolu.
Pfesné to co mému lempu nevyhovuje. Vibec jsem Jirku nestihal. Vitr chvili
v zadech, chvili z boku a i pfimo proti nam. Cca tficet kilometrl pred cilem jsem toho
mél pineé zuby, protivitr, hlad, kopecky. Za celou etapu ani maly naznak civilizace a
obcerstveni a odpocinku v teple. Po okolnich svazich jsou sice zemédélska staveni,
ale ty nam nepomuizou. Pohledy a panoramata GZasné, vodopady, labuté, ovce na
cesté, super, jenom kdyby to jelo samo. Asi patnact kilometrd pfed cilem si Jirka
vzpomnél, Ze ma néjaky Zivota budiény gel a dal mi ho. Pomohl. Dojezd uz pak byl
v pohodé. Bydlime v krasném dievéném hotylku u pfistavu. Trochu mne boli Gpony u
kolen, tak zitra uvidime mame jet 110 kilometrl a vétsinu kolem zatok.

26.6. 65 km do Breisddalvik. Méla to byt nejdelsi sto deseti kilometrova etapa. Byla
nejkratsi, davod jediny, lilo celou dobu jako z konve a teplota maximainé osm stupnu.
Na druhé strané dnes jsem toho na ujety kilometr nejvic snédl, po véerejsi zkusenosti.



Réano po snidani jsme se prvni zastavili v mistnim obchidku, aby jsme nakoupili jablka
a sladkosti, které nas maji posiliti na nasi cesté. Vyrazili jsme podél zatoky, ktera byla
diouha dvacet kilometru. Bylo to nahoru a dolu, hrali Nedvédi a cyklistika bavila, kdyby
neprielo. Navic jsme potkali dva krasné jeleny s obrovskym paroZzim. Mél jsem
z dneska trochu obavy. V noci mne vzbudila bolest ne jenom ramene, ale | kolennich
upond, tak jsem se trosku bal, jak to pljde. Magnesium s aulinem asi zabralo a vie je
v pohodé. Ted jsme po vecefi v jediném hotelu ve vesnici. Jirka ma za sebou anabazi
s pfe objednavanim ubytovani a pfe bukovani a ruseni ubytovani nas néco bude stat.
Usetfili jsme na letisti, miZeme si néjakou Utratu navic dovolit. Odpocivame a suSime
lotalné promocené obleceni | obsah brasen. Trasu jsme pfeplanovali a stale mame
dva dny rezervu. Jdu mazat bolistky. Jesté jsem zapomnél na dileZity fakt. Spoustu
kilometr( jsme jeli po nezpevnéné cesté. To znamena v kombinaci s destém bahynko
uplné viude. Kola se v nasledujicim desti opét na asfaltu docela vycistila, ale tasky a
ruksak ne.

27.6. 84 km do Edilsstadir asi nejvzdalenéjgiho mista od Reykjaviku na nasi cesté.
Jsme na severu a rostou tu stromy a vypada to skoro jako v Evropé. Mistni chodi
v tricku s kratkym rukavem, déti se koupou ve venkovnim bazénu a ja mam mikinu a
bundu s kapuci. Na okolnich kopcich pofad spousta snéhovych jazykd. Jsme ve
mésté ve kterém dokonce jezdi MDH.

Rano jsme vyrazili opét za lehkého mrholeni smér hory. Tricet kilometri jsme jeli
udolim a pomalu stoupali k jeho konci. Proti nam kfistalova feka, na silnici kazdou
chvili ovce, nad nami ptacek, dlouhé nohy | zobak a piska a doprovazi nas kazdou
chvili a na stranich se objevily i jehliénaté stromy. Udoli skonéilo a pfed nami hfeben,
jak jsme posléze zjistili s tfi sta padesati metrovym pfevySenim. Cesta uz byla delSi
dobu opét pragna. Kopec jsem si uZil, vyjel bez zastavky sice na Kasparka, ale vubec
jsem netrpél. No trochu ano, nestacim do kopce Jirkovi, nahofe musel par minut ¢ekat.
Pohledy uzasné a nahofe budka prvni zachrany s jidlem i cyklo dusi. Dol uz to Slo
snadno. Zbylych padesat kilometri bylo pfevaZné z kopce a vilr foukal do zad.
Bydlime ve sklepnim apartmanu, kde dosusime véci ze véerejska, mame v sobé pizzu
a sledujeme fotbal Island - Anglie, zatim necekané 2:1. Drzime mistnim i jejich
Silenému redaktorovi palce.

28.6. 53 km do middle of nowhere (Skjoldélfsstadir). Dnes jsme méli naplanovanu
polo etapu. Rano jsme si v klidu zadli do ,mésta" za Gcelem snidané a nakupu
néjakych potravin. Chize je docela prijemny pohyb. V rozsahlém sklepnim apartmanu
se nam vie krasné ususilo. Vyrazili jsme kratce pfed polednem. Prvnich dvacet pét
kilometri pofad lehké stoupani a pak za dva kilometry seSupu ztrata vysky a
nasledujicich dvacet pét opét stoupani. To uZ bylo zajimavéji, protoZe jsme jeli proti
fece, ktera napred tekla divokym kanonem a pak rozsahlym udolim. Na levo pod nami
sto metrl feka a na pravo kopce s exkluzivnimi vodopady. Jenom uZ u kazdého nebyl
bufet, jako v prvni etapé, ba co dim ani lavicka. Jsme tak tii sta metrd nad mofem a
zitra evidentné pojedeme vys. Aspof se potom svezeme z kopce. Kopce jako hrozbu
uz nebereme, ty nas bavi, bojime se desté a vétru. Vitr byl dnes relativné milostivy,
s destém uz to bylo horsi, ale nebylo to na plasténku. Do Reykjaviku nam chybi jesté
tak Sest set kilometri, hlavné at neprsi a je aspof jedenact stupnu jako dnes. Na
vecefli jsme méli jediné z mistni nabidky, masovou polévku, vybomna, cerstva, beran
asi jesté véera béhal po okolnich kopcich. V kombinaci s mistni kulturou, plechovkami
piva a vybornym filmem o éernych pilotech za valky super zaZitek.




29.6. 82 km do middle of nowhere se jménem Grimsstadir asi ctyfi kilometry od
hlavni cesty po prasné, typicky ,vroubkované® cesté, kde jsem mél strach, aby mi
nevyskakali Sroubky z ramene. Rano jsme vyjeli do zimy, ale sucha. Zacali jsme
desetikilometrovym stoupanim z 220 metrd do 580. Pak jsme se dlouho pohybovali
po nahorni planiné jesté s jednim vyjezdem pfes 600 metrd. Vitr nam byl velmi
milostivy, takZe i na roviné, & v mirném stoupani jsme jeli jako draha. Téch stoupani
a klesani bylo dnes vice a prakticky celou dobu jsme se pohybovali mezi Etyfi sta
padesati a pét set padesati metry. AZ v zavéru jsme sjeli na Uroven &tyfi sta metri nad
mofem. Dost dlouho jsme projizdéli pousti, kde opravdu nic nerostlo, jenom hlina a
kameni a spousta kopcl kolem nas a taky spousta jezirek, fek a Ficek, které na
kopcich pramenily. Je zviastni, Ze i pfes to mnoZstvi vody tady nic neroste. Ubytovani
jsme v domé-ubytovné v malém pokojicku, které jsou tu tfi. Kolem domu docela binec,
snézny skutr, ¢tyrkolka a v domé pomaha mistnim dévée z Banské Bystrice. Vecer
mame dostat vecefi, tak jsme zvédavi. Jinak kromé kafe tu nic neni, ani pivo nemaji.
Dnesek si zaznamenam do kalendare jako jeden z mala dni v roce, kdy jsem nepoZil
ani kapku alkoholu. Rameno mne uZ ani v noci neboli, ale pro zménu mne zase nad
ranem bolely kolena. Nastésti, kdyzZ Slapu Zzadny problém. Dnes jsme planovali zbytek
a vypada to na jesté Sest etap a z toho dvé pres sto. Hlavné at neprsi a nefouka proti
nam.

30.6. 90 km k Godafoss vodopadam. Venku lije jako z konve, ja lezim v krasném
drevéném pokojiku a je mi to uz dnes fuk. Vcerejsi vecefe byly lasagne a byly vyborneg,
i kdyZ osm postarSich Ital( sedicich u stolu pro étyfi vedie nas mélo néjakeé kecy. Rano
jsme prejeli zpét drkotavou prasnou cestu, pfes feku s nejbytelnéjsi mostem co jsme
zatim jeli, trosku do kopce a pak uz jsme uhanéli s vétrem v zadech po roviné nebo
z kopce. No az tak upiné z kopce to nebylo, tfi hfebeny jsme dnes pfejeli a nestoupali
pfes Sest set metrl. Pfed prvnim stoupénim jsme konecné projizdéli oblasti
s bublajicimi viidly a koufem ze zemé. Moc pékné. Pak jsme vyjeli na kopec, dalsi,
ktery jsem vyjel v naprosté pohodé a dojem mi kazi pouze Jirkova rychlost, nestacim
mu. Asi jsem nékde udélal chybu v pfipravé. Za kopcem byl sjezd a velkém jezero a
taky podivné modré a sirou smrdici jezirko. Vitr, ktery byl velmi silny uz nebyl jenom
v zadech, ale také z boku a to uZ neni tak pfijemné. Po dalsim stoupani od pékné
feky, kde chytali rybafi asi lososy nasledoval docela dlouhy sjezd a po ném vesnice
s hospodou. Mistni asi hovézi vyvar a kafe pfisly vhod. Navic jsme dali fec
s andorskym parem miladych cyklistd, ktefi jedou stejnym smérem. Jenom zbabéle
cas od ¢asu popojizdi autobusem. Ubytovani dnes super, navic za pétikilometrovym
stoupanim, po kterém nasledovalo stejné dlouhé klesani. Mam moc rad pocit na
vyjetém kopci a vidét ubytovani hodné pod sebou. Je to nejlepsi zavér etapy. V hotelu
jsme potkali prvni ¢eské turisty. K vodopadim puljdeme, aZ prestane priet, asi zitra.

1.7. 87 km opét do middle of nowhere (Engimyri). Druhy nejhorsi den co se pocasi
tye. Véera vecer zacalo fucet a lit, takZe vychazka k vodopadum se nekonala. Tak
bylo celou noc, vim, protoze mne budilo bolavé, tentokrat pravé koleno. To asi ta zima.
Ve ctyfi rano to brufen a termolka jakz, takz spravili. Rano to nebylo o moc lepsi i kdyz
deést ustaval. Po snidani jsem se naviékl jako pumpa na zimu (dvoje diouhé kalhoty,
prosSivana vesta a tfi tricka pod Zlutou bundu) a pfidal plasténku, kterych mame zasobu

jesté z Lucciny svatby. Vyjeli jsme proti vétru a na mij dotaz, zda se nezajedeme
podivat k vodopadu Jirka dél ,na to ti m....". Tak jsme jeli proti vétru a v desti. Dobrych
dvacet kilometru. Pak bylo pétikilometrové stoupani. To uz bylo lepsi, pomalu jsme se
otaceli bokem k vétru (pak jsem si nadel na Internetu, Ze foukalo nejmin 40 km za
hodinu). Vyjeli jsme pfes 300 metrd nad mofe a realné i nad mraky. Témi jsme pak
klesali az k mofi. Nasledovalo pak asi dvacet kilometr( pro zménu po vétru, po biehu
moiské zatoky a uz bez desté. Po pfejeti naspu a mostu uprostied zatoky s vichrem
z boku jsme se dostali do druhého nejvétsiho mésta na Islandu Akureyri. Dvacet tisic
obyvatel. Zastavka na hamburger a Pepsi pomohla véetné vymény tricek za suché.
Nasledoval opét dést protivitr a kopecek a pak pomalu doleva do hor a vitr v zadech.
Zavér par kilometru do kopce (dnes jsme nestoupali kilometr, asi nejvic za etapu) a
krasny hotylek s pfijemnou Slovenkou, jejim irskym pfitelem a konecéné horkym
bazénem na zavér. Jirka by se jako profesionalni cyklisticky nosi¢ vody Zivit nemohl.
Jakmile fouka protivitr nebo je kopec, ujede mi na prvnich dvé sté metrech o sto a ja
se pak snazim zuby nehty, aby se vzdalenost vice nezvétiovala, nékdy to jde, nékdy
ho doZenu a nékdy nemam Sanci. Prosté respekt Zadny a jesté si stéuje, Ze je mu pfi
¢ekani zima.

2.7.111 km a osm hodin $lapani do Blonduos. Vykon, na ktery uz budu vzdy pysny.
Teplota 3.9 az 6,9 stupil celsia. Ob&as prielo a dva prekonané horské hfebeny
s celkem nastoupanymi deviti sty metry. A navic tak padesat kilometr( proti vichru.
Dnes musim Jirku moc pochvalit, tahl mne zodpovédné a ac se schovat pfed vétrem
neslo vzdy, urcité se nadrel o hodné vic nez ja. Rano jsme vyjeli po desaté, protoze
jsme cekali az pfestane priet. Nepfestalo, ale uZ jen mrholilo. Zacali jsme
nékolikakilometrovym a tfi sta padesat metrd vysokym stoupanim. Nahofe byly Etyfi
stupné a nasledoval asi krasny sjezd, kdyby bylo |épe vidét a nebyla takova kosa,
parada. Zatim nefoukalo, az do chvile, kdy jsme sjeli do doliny. Tam zacalo fucet.
Z obou stran hory, silnice kopirovala feku a fucelo proti nam. Trvalo to tak dvacet pét
kilometri a z toho dvacet jsme vidéli méstecko, kde jsme naplanovali odpocinek.
V jediném mistnim supermarketu a hospodé byla spousta motorkafu a jinych turista,
jenom dva blazni na kole. Oblibend houbova polivka, kafe, kola a kousek uzeného
v kombinaci se suchymi tricky byly pfipravou na poslednich padesat kilometri. Trasa
jako pres kopirak prvni poloviny, napred étyfistametrové pfevySeni do pasu v horach,
pak sjezd a skoro fficet kilometr: proti vétru na bfehu feky po roviné. Tentokrat jsme
dojeli az k mofi od kterého bydlime v ubytovné tak dvacet metru. Vecefe byla bajecna,
vafil Cech a Italové, kterym jsme fandili ve fotbale, ale prohrali.

3.7. 81 km do Stadarflotu o tficet kilometru miri nez véera a hlavné o tfi a pul hodiny
mif. Rano to na Zadné krasné potasi nevypadalo. Pékna kosa. Vyjeli jsme aZ po
desaté, po nevalné snidani, kterou spofadala polska vyprava pred nami. Hned na
zacatek jsme si vystoupali na hfeben nad méstem tak o sto metri a pak se kromé
jednoho sjeti na droven mofe a zavéru jsme se stale pohybovali na nahorni plosiné.
Vysvitlo slunce, chvilemi teplomér ukazoval neuvéfitelnych 18 stupfid celsia a my jsme
zacali odkladat vrstvy. Viditelnost byla té2 o poznani lepsi, takze obéas v dali k vidéni
zasnéZené hory. Jinak krajina jiz méné exolicka, vice zemédélska, coz znamena chov
ovci a péstovani travy. Vitr byl bud zadny nebo milostivy v zadech. Co nebylo pfijemné
byl provoz. Pravdépodobné ta &ast Islandant co nejsou na Euru ve Francii se



stéhovala zpét po vikendu do Reykjaviku se svymi karavany. Tolik karavand a tolik ve
velikosti naseho, vcetné stejnych typu, jsem béhem jednoho dne jesté nevidél.
Ubytovani mame pékné, bez jakéhokoli dalsiho servisu. Ve obsluhuje jeden Bulhar,
kterého to evidentné nebavi. Proto nam nezbylo nez se na vecefi a pivo odebrat na
asi kilometr a pul vzdalenou benzinku. Byla dobfe vybavena, nakoupili jsme zasoby i
na zitfek, kdy zase pojedeme v horach.

4.7. 91km do Borgarnes tak 70 kilometr( od Reykjaviku, jenomze cestou je tunel pod
mofem, kam se na kole nesmi. Mame dvé varianty, odehnout do mésta Akranes a
podjet mofe busem a nebo jet fordem a protahnout si etapu tak o $edesat kilometru.
Ja jsem pro variantu A a Jirka také. Dnes jsem se extra moc nevyspal, jiZ vecer jsem
citil jak mi tuhnou kolena a nad ranem mé bolici vzbudily. Dokonce jsem se donutil
vnoci vstat a aplikoval jsem si néco proti bolesti. Rano po vydatné snidani
s vybormymi palacinkami (pravdépodobné bulharské provenience) jsme pred
odjezdem pomohli se skladanim kocarku s ruksakem pékné Svédce. BéZi s kocarem
kolem ostrova, kazdy den chce ubé&hnout minimainé maraton, zacala pred ctyfmi dny
a chce to stihnout do pulky srpna. Obdivuhodné, blaznivé. Dnes se viak necitila dobre
a Sla na autobus. Na zacatek etapy jsme si dali stoupani od mofe do étyfech sta metr(.
Prvni polovina byla prudka druha stejné na vySku zase dlouha a pozvolna. Pohoda,
nohy pfestaly bolet (Slapani jim vyhovuje vic neZ sedét, chodit nebo lezet) a bylo
krasné teplo, celych devatenact stupid. Musel jsem shodit jedny kalhoty, protoze
kombinace dvou dlouhych kalhot, palivé masticky a slunicka produkovali opravdu
teplo. Pfed dvéma dny sen. Jirka si tim padem nahofe chvili pockal, do kopce jedu
pomaleji a prevlikani svij cas téz vzalo. Nasledoval velmi pfijemny a dlouhy sjezd na
sluniéku se zasnéZenymi horami — ledovci na horizontu. Zbytek cesty uz se vinil kolem
feky, dali jsme dvé prestavky, jednu pfirodni” na jablko a susenky a druhou po dlouhé
dobé za stolem a uvnitf na benzince na kafe a kolu. Bydlime opét u more, vedle pékné
mistni stylové restaurace, kde jsme se hned po pfijezdu nepapkali. V hotylku nas pro
zménu pfivitala Portugalka, takZe cizinci jasné ve sluzbach vedou.

5.7. 74 km do Reykjaviku. Jak jsem jiz véera zmifoval. Zvolili jsme varianta A - to
znamena na kole do 40 kilometrd vzdaleného Akranes pak busem pod tunel. Bus nas
vyhodil par metrl za tunelem zcela mimo zastavku a zbytek po shoulderu jednicky a
pak mistnich cyklo steskach. Cestou jsme vidéli scénku jak z amerického filmu. TF
policejni auta honici motorkare nasledné dohnaného a nasilné svrzeného na zem a
spoutaného. V noci mné zase solidné bolely kolena a rano jsem se citil nalezité
zdevastovany. Jirka mi viak zakazuje si stéZovat. Tak jsem si pustil na cestu knizku
o Zatopkovi, ten to mél té23i a dlouho. Oficidlni ¢ast cesty, okruh je za nami. Ukongili
jsme symbolicky na schodech dfevéného domku podanim ruky jako tamtéz svého
¢asu Gorbacov s Reganem. Reykjavik nas privital letnim pocasim. Vecer jsme etapu
po mistnich hospldkach a barech stravili v tricku s kratkym rukavem. Po dojezdu jsme
jesté pred ubytovanim dali pizzu ve stejné pizzerii jako pfed odjezdem. Jenom jiZ
k syrové nenabizeli marmeladu.

Bylo to krasné, drsné a bylo toho dost. Shodii jsme se s Jirkou, Ze za téch 18 etap
jsme zazili dost kopecku, rovin, protivétru i zadovétru a hlavné desté a zimy. UZ mame
plan na pfisti rok a asi uprednostnime tepleji kraje. Ja jsem zbyty asi ze vSech vyprav
nejvic a to jsem podle mne odjizdé! ve velmi dobré kondici | vaze. Smrkam a boli mné

nohy a pravda raminko jsem asi notné posilil, ale téZ to neni stoprocentni. Pfiginou
vétsi devastace je asi zima a i to, Ze Jirka ma vahu i formu po celoroénim sportovani
neobvyklou. Vék jako divod nepfipoustim. Kromé toho, Ze jsem se Jirky musel drzet
v protivétru, jsem ne jednou dojiZzdél jeho odstup s dosti velkym Usilim a obecné jsem
dost casto jel tak o deset procent s vétSim usilim, nez jaké by mi sedélo. Davodem
bylo drzeni se Jirky, jeho dohnani, nebo sniZeni resp. udrzeni odstupu. Vibec mne
nesetfil a navic €asto méni tempo a kazdy, kdo jezdi na kole vi jak je fyzicky naroéné
_chytat trhaky".

Dnes mame v planu nakoupit darky a odpoledne vyrazit na kolech do padesat
kilometri vzdaleného Keflaviku do ubytovny Alex, kde mame schované a snad
nalezneme nase bedny na kola.

6.7. 52 km do Keflaviku a ctyfi kilometry do likér shopu, ktery byl bohuZel jiz zavieny.
Rano nas piivital slunny Reykjavik. Nevstavalo se nam uplné nejlépe po véerejsi
navstévé nékolika restauraci na zdejsi hlavni tfidé a kombinaci pivo, vino a mistni
hnusna kminovka. Po snidani, kde nas v snidafiovém baru obsluhovala néjaka sice
pékna, ale nervni prodavacka (Jirka dél, Ze je pékné naspeedovana..), jsme se jesté
povalovali, hledéli na phone a tabletu ja na Bolkoviny s Havlem a Kocabem a Jirka na
blbosti. VV apartmanu byla i vana. Nevim zda mi tepla voda ve vané pomohla, nebo
véerejsi vino, ale kolena uz neboli. Jirka mi véera slibil, Ze pokud to pomize mé
kondici a nebude muset cekat, tak mi pfisté poveze demizon Palavy.

Nasledovaly dvé hodiny zevlovani na slunicku uz s koly po centru Reykjaviku - jsou
to dvé ulice, néjaké drobné nakupy a vyjeli jsme smér Keflavik — letisté. AZ cestou
zpét jsme zjistili, 2e pred étrnacti dny, cestou tam, jsme v mize leccos nevidéli a hlavné
ne hory kolem Reykjaviku. O to nejapnéjsi se dnes zda Jirkuv dotaz na fidice, co nas
vezl z letisté, zda Island je vSude takova rovina ?

Pfed objezdem jsme si dali jesté v kafe u mistni betonové katedraly a zdejSi vybornou
skopovou polivku. Dost dlouho nam trvalo, nez jsme se po mistnich cyklostezkach
vymotali z mésta, dobrych dvacet kilometri. Pak uz nas cekal velmi Siroky shoulder
dalnice na leti§té. Nesmi se tu jezdit vic nez devadesat a provoz v pohodé. Svitilo
slunicko, chvilemi jsme vidéli cestu tak dvacet kilometri dopfedu a Keflavik to samé.
Jirka jel rozumné a zavér jsme dali pfes méstecko Keflavik a mistni thajskou
restauraci. Curry s kufetem a ryZi, neobycejny zaZitek. A jsme opét v Guesthouse
Alex, kde jsme si nechali bedny. Jsou zde a napocital jsem jich v boudé kolem
padesati. Na vSech jsou data pfijezdu a odjezdu a evidentné ma vétsina cyklisti o
hodné vic casu nez my.

Zavér jiz pidu v leploucku ve Spanélsku, ani ne tyden po posledni etapé. Celkové jsme
ujeli 1584 kilometru za 18 dni, coZ je skoro 84 km denné jako pramér, v sedle jsem
stravil 93 hodin, pres pét hodin denné. Na stoupali jsme asi jedenact a pul kilometrd
(udaje z tachometr( | map se liSi), nejnizsi teplotu mi ukazoval tachometr 3,5 stupné
Celsia, nejvyssi 22. Bylo to zase jiné. Bez stromd, tudiz ob&as bylo vidét co nas ¢eka
tiicet kilometru dopfedu. Pokud to bylo z kopce a po vétru super, pokud proti a v desti,
byl to pékny trénink na moral. S kondici jsem spokojen i kdyZ jsem zase Jirkovi nestacil
ani do kopce ani z kopce (trosku se ted bojim), ale jeho ¢ekaci doby nejsou fataini a
na Tour maji profici vétsi rozestupy. Téch piedepsanych 10-15% spoZdéni na tour



jsem zviadal hravé. Zazil jsem tfi GZasné | kdyZ ob&as drsné a naroéné tydny se svym
synem. Mame uz krasné nacvi¢eno, Ze nesmime dostat ponorku a musime byt k sobé
tolerantni. Pak jsou z toho tfi nejmin stresové tydny v roce, aspon pro mne. Jirko diky,
moc si nasich spolecnych vyprav vazim a uZ ted planuji dalsi. ManZelky budou mit
radost az se dozvi, kam pojedeme. Evée taky dékuji a po dojezdu jsem se ji snazil
vysvétlit, Ze vSe délam kvuli ni, aby neméla pocit, Ze Zije tficet pét let s néjakym
tfasofitkou.

Nohy mne uZ davno neboli, dokonce zkousim trosku béhat. Na Islandu jsem necekané
nic neshodil z vahy a moZna kilo, dvé pfibral. Trosku si musim postéZovat na chlapce
z Extrém sportu, dali mi na kola dost hrubé plasté, urité hrubsi nez mél Jirka a mél
jsem pocit, Ze mi to moc nejede ani z kopce. Jinak kola byla pfipravena perfekiné a
kromé olejovani fetézu jsme neméli ani jeden maly servisni problém. PFi korekcich
denicku si pfipadam, jako pékny skuhral, sama bolava kolena a ja uz si to prakticky
nepamatuji a vyvstavaji mi na mysl jenom ty krasné zazitky a pocity. Doufam, Ze i ty
endorfiny vydrzi aspofi do Vanoc, uZ ted je jasné, Ze je budu potfebovat.

Jesté jednou, bylo to krasné, super, nadherné a véem zicastnénym i nezuc¢astnénym,
ktefi nas podporovali doma i v praci moc dékuiji.









Expedice Island — Cerven a cervenec roku 2016

Napsal: Jifi Hegmon
Ugastnici: Jifi a lindfich Hegmonovi

Prolog - 18. 6. 2016 - Zlin - Keflavik

Zase se rok s rokem se3el a opét je €as vyrazit na kolo do svéta. V roce 2016 jsme se rozhodli,
e vyrazime smérem na sever, na ostrovni stat Island.

Tento rok jsme se to snaiili brat zodpovédné, viechno naplanovat, zamluvit ubytovdni,
sehnat vecerni zdbavu (minéno filmy, kniiky, ¢asopisy) a ostatni zéleiitosti potfebné pro
spravnou expedici. Kola do krabic jsme stréili uZ v patek 17., v sobotu 18. jsme jen dohazeli
posledni kousky a zalepili paskami. 5 holkami jsem se rozlouéil ui dopoledne, neodjiidi se mi
tento rok lehce, El€a ui je velikd holka a budou mi s Evkou hodné chybét.

Hned po obédé vyrézime smérem na Viden. Cesta probihd pomérné klidné, vykladame a
jedeme. Ve Vidni parkujeme asi 3km od letisté na dlouhodobém parkoviti. Otazkou z(stava,
jestli tam to auto jesté za 3 tydny bude. Mistni pan ndas hodi k terminalu a odjizdi. Ceka nés
nyni martyrium s bednami... Dopadd to samozfejmé zase tak, ie nam kolo vzali jako
nadvédhu. Otec jde platit.

Po 15minutach se otec vraci, Ze ho poslali zpatky na okynko, Ze to mame zadarmo. Zenska,
kterd tam tyto reklamace fesi, ocividné nestiha a tak zvolila nejlepii variantu (pro aerolinky
asi ne tu nejlepsi, ale nejrychlejsi). Dostali jsme stempl a pokratujeme. Pfed odletem si dame
jesté piviska, panacka a sméle do oblak.

V Mnichové mame necelé 4 hodiny as, tak je trdvime v restauraci u jidla a filmu. Oboji dvoji
jsme si dali kvalitni. Na palubu usedame pfed 10 vecerni a odlitame. Otec hned po usednuti
using, probudi se znova ai na letisti na Islandé. Ja jsem se sice vrtél o néco déle, ale
viceméné i ja spim celou cestu.

Na letidté Keflavik dorazime okolo pllnoci mistniho €asu, slunce pravé zadlo a venku je
pomérné jeité svétlo. Strdvime asi 30 minut éekdnim na zavazadla a po pdr minutach
laciného vzrudeni se slavnostné dostaneme i k bednam s koly. Pikolik z ubytovani nas
odchytne nékdy okolo ¢tvrt na 2 v noci a vezme nas do hostince cca 3km od letisté.
Ubytovani je uprostfed ni¢eho, nékolik domkii a pékna recepce. Vefer ui nic moc nefeiime,
jen vytistit zuby a spat. Usindm okolo £tvrt na 3 mistniho €asu. Venku ui je zase svétlo.

1. etapa - 19. 6. 2016 - Keflavik - Reykjavik - 49km

Budim se v 8 mistniho &asu, otec standardné nééim Sramoti ui od 7. Zcela ofekdvatelna
zalefitost. Vycistil jsem si zuby a prohlasil, Ze dfive jak v 9 z postele nevylezu. Stalo se.

Pak snidané a poskladat kola. Byla to docela rychta, museli jsme pfidélat pfedni nosife a
trochu véci postelovat. V pdl 11 bylo hotovo. Tedka tadky. Je potfeba je trochu poklidit a
pfehdzet. Taky se mi podafilo trochu roztrhnout jednu tasku. Ale neni to #4dné katastrofa.
Vyjizdime okolo pll 12 a pfed nami je skoro 50km do hlavniho mésta ostrovniho naroda.
Vyrazili jsme do pékného nedasu, ale za posledni 2 hodiny se trochu vycasilo. Jedeme po
hlawni silnici, shoulder je pékny a Siroky. Krajina je swym zpisobem krdsna, viude jde vidét
sopetnd plda, Sutry a 2adné stromy. Na 10tém km by méla zadinat ddlnice. My zjidtujeme, Ze
je to jen Sirdi cesta s vétdi krajnici. Dva pruhy do hlavniho mésta a dva zpét. To ale nepochopil
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jeden mistni, v pllce se ototil a vyrazil po mistni D1 v protisméru. VyslouZil si par bliknuti
protijedoucich vozi, ale skonéilo to dobfe.

Daléi cesta byla relativné klidna, dokonce zacalo svitit slunitko, uvidéli jsme i normalni strom
a okolo nas poletuji racci a jiné ptactvo. Pfed vjezdem do Reykjaviku uZ najiidime na
cyklistickou stezku a pfedméstimi se proplétdme i po chodniku. Stdle se ale driime plvodni
dalnice. Do ubytovani dorazime okolo 15té hodiny. Sice viude inzeruji, Ze pokoj je ready od
14 hodiny, ale stejné nas posild Zenska na recepci na obéd, e jeité nemaji hotovo. Sundame
si teda batohy a jedeme se najist do centra. Mésto je malé a relativné klidné. Venku je tak 15
stupnid, viichni mistni chodi v kratasach a turisti jsou v pérovkdch. Obéd jsme si dali v mistni
pizzerii. Je drahd, jak viechno tady.

Okolo ptl 5 jesté neni pokoj pfipraven, tekame daldich Sminut a uZ nds vpousti. Mame pékny
maly apartman s topenim a koupelnou. Oba ddme sprchu a jdeme si chvili lehnout. Ja
vstavam okolo pdl 8 a dopisuju deni¢ek. Pak se pljdeme kouknout zase do mésta, na jedno...

2. etapa- 20. 6. 2016 - Reykjavik - Hella - 97km
Dnesni den bych pojmenoval "vitr, dést a sira". Vstavdme okolo 8, oba dva jsme pfijemné
vyspani, vecer jsme si za denniho svétla v 9 veder udélali prochdzku centrem Reykjaviku a
zalehli jsme zhruba okolo pual 10. Pustili jsme si film a ja vytuhl asi po 15ti minutach. Myslim,
ie otec taky.
Réno si musime pofidit snidani. Tak vyrazime do obchodu a realizujeme ndkup nékolika
pochutin, kterym by se dalo fikat snidané. Snime si to pékné na pokoji pii dokoukavani filmu
Orel Eddie. Vyrazime okolo 10 do lehkého destiku. Prve se jedeme podivat k domecku, kde
v roce 1986 Gorbacov a Reagan udélali prvni kroky k ukonéeni studené valky. Pékna vilka.
Pak nastava nudna ast proplétani pfedméstimi hlavniho mésta, Déit se zhoriuje. Neni to nic
pfijemného, ale nezbyvd ndm nei jet dal. Teplota je okolo 13 stupfid. Na vypadovce
z Reykjaviku jsme se zastavili u benzinky, ani ne na posilnéni, ale spife na zménu odévd.
Oblikam standardni plasténku.
Nyni uZ jedeme po hlavni silnici 1, provoz je pomérné snesitelny. Par kilometrl za méstem
nds pfivita silny protivitr, dést ustdva. Chvilemi vitr je slab3i a chvilemi siln&jsi, ale pofad tam
je. Zatindme stoupat do kopci. Pfevyieni neni tak hrozné, ale vitr déld z jizdy heroicky
vykon,
Nyni je vhodna doba se zminit o dvou vécech - sira a big footy. Sira je tady citit Gplné viude,
ve vodé, kterou pijeme, v jidle, které mistni vafi, ve sprie, kterou pouiivame a taky ve
vzduchu. Viude pidou, e to je zdrava sira a dobré minerdly. Ale mam dojem, Ze ten smrad
nedostanu z téla ani za rok. No, na vrcholku kopecku, ktery jsme vyjizdéli, byla geotermdlni
elektrarna - a ta smrdéla fadné. TakZe to je ta sira. A ted big footy - to jsou ty auta z US, které
maji kola tfeba o priméru 2 m a pfejizdi s nimi jiné auta. A néfim podobnym tady mistni
razuji po cestach. Asi to ma smysl na nezpevnénych cestach, ale na normalni cesté to pusobi
désivé. Tfeba dneska mé minuly dva Mercedesy Viano (v CR nudna dodévka), které méli kola
tak metr na prdmér a kdyi mé mijely, tak podvozek byl jen o mélo nii nei moje hlava. A to
nemluvim o tom hluku, co produkuji. Jako by za mnou béZelo né&jaké zvife, co se té&i, az mé
sefere.
Asi po 3 hodinach a max. 30 ujetych kilometrech jsme se vy3krabali na vrcholek, ktery bicoval
hurikan, a zatali sjizdét dold. V Gdoli na 60km jsme dorazili do méstecka Selfoss. V podstaté
takové mistni Malenovice, malé a nezajimavé. Ale zvolili jsme ho mistem zastdvky, dali jsme
si housku v Subway, kolu a kafe. Vie nam chutnalo.



Z méstecka Selfoss vyjizdime okolo 4, jesté mame pfed sebou 36 km, snad ui v mirném
vétru. Aspofi to se ndm plni, vitr je minimalni a my koneéné nepraktikujeme trapeni na
bicyklu, ale pfijemnou cyklistiku. Par kilometr( pfed méstetkem Hella se sice zase ozyva
vétfik. Ale ui je nam to asi jedno.

Do ubytovani dorazime asi v pQl 7, ddme si k vedefi wbornou rybu, 2 piva a ulehneme.
Denicek a veterni film ¢eka.

3. etapa-21. 6. 2016 - Hella - ik - 95km
Dneska to bylo ve znameni protivétru. Vstavame opét okolo 8, mame snidani v ubytovani.
Vyjiidime okolo pal 10 a u od prvnich minut jsme védéli, e to dneska nebude s vétrem v
zadech.
Jeli jsme relativné pomalu a bojovali jsme s kaidym metrem. Okolni vyhledy byly nadherné,
takie pomald jizda nebyla tak hroznd. Na 30tém kilometr( jsme si udélali zastavku u
vodopddu, kde byla kavdrna a spousta asijskych turistl. Dali jsme si kaféo a kolu. Opét
vyjizdime. Pohybujeme se od 13 do 17 kilometr( za hodinu, #4dnd sldva. Okolo 50tého km i
otec uvaii, e by mohl chvili tahnout vétrem, takie jsem si chvili odpoéinul.
Po chvili jizdy jsme dorazili k nechvalné znamé sopce Eyjafjallajokull. To je ta, kterd v 2010
uzaviela letecky prostor nad Atlantikem na par tydni. Projizdime okolo a udélame par fotek.
MNa 60tém km jsme se zastavili na polivku v mistnim bufetu. Provazi nas obrovské rozsahlé
pole viéiho bobu - vysoka fialova kvétina. V jednu chvili musim uznat krdsu mistni pfirody,
napravo mofe a sopeéné plaie, nalevo prve louky, jak z pozadi Windows XP, nad nimi
sopetné kamenné louky a nad nimi ledovce. Vie v jednom pohledu.
15km pfed cilem se vzdalujeme od mofe a vjiidime do kopeck(. Abych nezapomnél, stéile
proti vétru. Prve pfejedeme maly kopecek, nei vjedeme do malého ddolitka. Zatina
poprchat.
Z udolika vede jen jedna cesta, ma 15% stoupdni, ale pouze par metrd na délku. Konéime asi
na 120m. n. m. Nahofe je nadherny vyhled. Udélame par fotek a vyjedeme. V prvnich
metrech sjezdu musime 3lapat kvili vétru, ale pak gravitace piekond silu vétru a do Viku uZ
dojedeme samospadem. Ubytujeme se v mistnim hotylku, hned vedle je hospldka. PFi
objednani jsme zjistili, e polovinu obsluhy predstavuji Slovéci. A pak uZ jen spat.

4, etapa- 22.6. 2016 - Vik - Kirkjubaejarklaustur - 75km

Réno je klasické, vstavacka pred pll 8, do 8 valeni, pak snidané. Dneska si ddvame oba dva
vétsi porci, mame hlad. Akorat v nasem hotylku je ofividné zajezd Cinand, takie se o jidlo
musime skoro rvat. Ale postavil jsem jim na zem jablko a fekl jim, Ze je to prvni éeské jablko
na Islandu. Zacali si ho fotit a méli jsme od nich na 30 minut pokoj.

Vyjizdime pfed 10, snad nas dneska nebude ¢ekat protivitr. Z Viku se vydavame podél mofe
vice na severovychod. Nalevo ledovec Myrdalsjékull a hory a napravo nekoneény Atlantik. Po
5 km najizdime do ledovcové morény s absolutné rovnym povrchem, jde vidét minimalné
15km daleko. Teplota je okolo 15 stupfd a vitr bud Zddny, nebo pfiznivy. Pfiroda si tady
pohrala, morénu po pér kilometrech stiidaji zaschlé ldvové pole tdhnouci se po obou
stranach cesty. Na 35km usedame k lavitce na rastplatzu, abychom si dali aspof éokolddku.
Zatim jsme nenarazili ani na jednu osadu nebo méstecko, ani na baracek. Provoz je super, v
podstaté iadny.

Dneska se jede pomérné lépe nei viera, nohy neboli a jizdu si uivdme. Jedinym minusem je,
fe neustdle vidime, co nds fekd dlouhé kilometry dopfedu. Okolo 60tého km wystiida
kamenné pole velky mech, nebo spide lava porostla mechem. Pred 3 odpoledne dorazime do
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méstecka Kirkjubaejarklaustur. Vyslovovat se to ani nepokousim. Na ubytovani jesté nejsou
pfipraveni, tak jdeme na obédovetefi a na pivo. Vpusti nas do pokoje okolo pil 5. Otec da
sprchu a za poslechu mouder o Karlu IV. usind. Ja jsem nucené absolvoval vecerni strecink,
psani denicku a jdu se koukat na One Punch Mana. Zitra a par daldich dni mame jet podél
nejvétiiho ledovce Vatnajokull, tak se t&3im. Jo a dalefité zjisténi - 16kull znamena ledovec.

5. etapa- 23. 6. 2016 - Kirkjubaejarklaustur - blizko k Hnappavellir - 94km
Vstavacka v 7. Spani do 8. Tata se po ranu potfebuje je5té dodivat na Amerického 3aclina, co
jsme rozkoukali véera. Ja se vzbudil ai u findlniho zapasu s hlavnim zdpordkem. Snidani opét
bereme vding, snédl jsem tolik chleba, co mnou neproslo za posledni rok.

Vyjizdime pfed 10, najiidime na lavovou planinu, kterda sméfuje k morénam ledovce
Vatnajokull. Po par kilometrech najedeme opét na obrovskou rovinu, kterd byla vytvofena,
jak v minulosti ledovec tahl do mofe.

Po par kilometrech jsem schowval tachometr, prvni nahlédnuti mam aZ na 38tém kilometru.
Daldich nékolik kilometr( se v podstaté opakuje pofad stejny pohled, ledovce nalevo, mofe a
planina napravo. Viechno moc pékny. Vitr v podstaté Zidny. Kratim si ¢as opétovnym
poslechem knihy Inovétofi, o vyvoji potitath, a knizky Zaklina¢. Cas se opravdu kréti.

Okolo 60tého kilometru se zasekneme u monumentu mistnich zdplav. Vypada to jak dvé
ocelové traverzy. Asi tady nemaji jednoduchou situaci se stavbou silnic. Popojedeme a po
pér kilometrech jsme se zastavili na benzince, ddme kafi¢ko a koupime pohledy. Poslednich
20km ui se jede jen tak ze setrvacnosti. Teplota se sniuje, ziejmé kvili blizicimu se ledovci.
K hotelu jsme pfijeli pfed patou. Hotel vypada trochu nedodélané, ale vevniti je moc pékny.
Dame pivko a na 6 jdeme na veéefi. A jak zjistujeme, obsluhu na Islandu délaji jen Cedi,
Slovaci a Polaci. Veger ui provozujeme jen film a spani.

6. etapa- 24. 6. 2016 - blizko k Hnappavellir - Bjarnanes - 102km
Dnesni rano bylo neobwyklé. Uz pfed 6 se spustil v celém nedostavéném hotelu pozdrni
poplach. A vyzvanél tak dlouho aZ jsme uvéfili, Ze je to pravda. Vylezl jsem na chodbu a on
prestal houkat. Pedek. Tak jsme si 3li je5té lehnout. Pak se spustil jesté jednou, ale jen asi na
minutu.
Otec je uZ asi od pdl 7 vzhiru a vyZaduje, abych si s nim povidal o jeho bolavém kolinku.
Kolinko i jeho jsem poslal do patfiénych mist a poradil jsem mu, at se jde projit 2x okolo
hotelu, Ze ja spim do 8. Okolo 7 se vypafil nékam a ja mohl v klidu dospavat.
Vstavam tedy v 8 a bylo mi oznameno, Ze tatik uZ ma snidani za sebou a mam jit sam, beru
knihu a jdu. Klidna a pfijemna pllhodinka s knizkou, toastem, fazolemi a miliardou &inskych
turist(, kterym jsern malem doslova ukazoval, jak moc dobfe umim ovladat vidlicku, kdyi mé
nepusti k pultu se slaninou.
Vyjiidime pfed 10. Okolo jsou jen kozy, ovce, napravo ocean a nalevo hory. Vitr nam fouka
intenzivné a do zad. Idedlni kombinace. Jeité pfed odjezdem jsem wymyslel idedini
kombinaci na mém tachometru. Nastavil jsem si obrazovku jen s teplotou, to je totii asi
jediny udaj, ze kterého se neda urtit, jak daleko v dané etapé jsme. A tak mam klid a kaidy
kilometr je pro mé pfekvapenim. Prvnich 30km jedeme po pomérnych rovinkach s vyhledy
na splazy ledovce Vatnajokull.
Obéas néjaka ta feka, obéas skala. Viechno krasné, nicméné pomérné krasné jednotvarné.
Na 30tém km dojidime k mostu pfes feku vedouci z jezera pod jednim ledovcem, viude jsou
kry, racci a Cifiani. Hlavné CiRani. Zastavime se, udéldme par fotek, pokochdme se a dame si
kafe. Dikybohu, tady i odesilaji poétu, tak vhazujeme pohlednice pro naée blizké v Cechach.



Opét na cesté, vitr zase v zddech. KdyZ jsme se pfibliZili k ledovci, teplota notné klesla - z 14
na 12 stupfid - a proto je potfeba se trochu pfiobléct. Na 60tém km jsme se zastavili na
jednom z odpotivadel, dame si jablitko, trochu pendreki z lékofice a néco sudenek. Na
80tém km bychom radi néjakou restauraci a tfeba polivku.

Na B0tém km je houby. Jenom planina vytvarovana ledovcem, pak most a pak stodeni proti
vétru. Proti pomérné silnému vétru. Poslednich 8km jedeme proti vétru, aZ dojedeme k
hotelu v dédiné uprostfed ni¢eho okolo Shodiny. Obsluha je opét polska a nés éeka vefefe ai
v 7 hodin vecer.

Po par pivech to nevydriim a letim pfes cestu koupit aspofi brambdrky do mistniho shopu.
Neuvéfitelné, jak miZou brambdrky chutnat. Pokoj mdme pé&kny a prostorny.

7. etapa-25. 6. 2016 - Bjarnanes - Djupivogur - 102km
Na ranu uZ se nedd vymyslet nic moc zabavného. Vstavame a jdeme na snidani. Na snidani
nés prekvapi ndval némeckych turistil, lépe feéeno némeckych dichodcd. Opét se musim
prét o kousek chleba.
Vyjizdime okolo pdl 10, venku je mlha, zima a chlad. Navic mrholi. TakZe pékné do plasténky
a vyjizdime, Prvnich par kilometrd je trochu otravnych, voda stfika od zemé, stejné jako voda
stfika od nebe.
Po par kilometrech dorazime k tunelu, nasadime svétylka a jedem. Je to wvzhledem k
rozmérdm tunelu trochu vzrido, ale d4 se to. Za tunelem je stejny hnus jak pfed nim. Viude
je mlha a mrholeni. Po par kilometrech vysvitne slunicko a zacne se rozpadat mlha. Jedeme
déle po pobreii a spoletnost nam délaji ptaci, kozy a ovce. Na 45 km se poprvé podivam na
tachometr, pomérné piijemné pfekvapeni. Mrholeni uz skonéilo.
U 60km najizdime do fjordu, dlouho do stfedu ostrova, a pak zase to samé zpatky k pobfeii.
Jediny problém zacind byt vitr, staci se proti ndam a minimalné pdlku fjordu s nim vidycky
bojujeme.
U pobfeii zafina byt pomérné husta mlha. Husta a chladna. Vjizdime do druhého fjordu a
opét se zde todi vitr. Otec zacina drobné trpét podvyiivou, za cely den jsme se zastavili jen na
par minut na vyhlidce, ale nenarazili jsme na #ddné méstecko, kafe nebo obéerstveni.
Poslednich 10km jedeme viceméné proti vétru, neni to #ddnd hriza, ale dokazal bych si
pfedstavit i pfijemnéjsi zavér. Cilové méstetko je u mofe a my k nému pfijizdime opét
mlhou. V hotelu nam daji péknéjsi pokoj, nez jsme si objednali, a hned si ddme pivko. Sprcha
a vedefe nasleduje.

8. etapa- 26. 6. 2016 - Djupivogur - Breiddalsvik - 65km
Dneska je rano pfekvdpko - otec vstdva ai po mné. Ale moje stavani je opét okolo 8. Snidané
je bohatd, marmelady, suncicky, mlicko a dzusiky. Pochutnal jsem si. Zaplatime a jedeme v
10 smér sever. AZ v 10 vyjizdime kvili obchodu, ktery se ma zrovna otevirat. Venku préi.
Jedeme prvnich par kilometr(, pofad prii. Na 10tém km uvidime jeleny, nebo losy, moina
dariky, jak se pasou. Poidd prii. Na zatdtek nas ¢eka objezd fjordu o celkové délce cca 40km.
Pofad prii. Uprostied cesty okolo fjordu nam vyménili asfalt za Sotolinu. Super, ted mam od
bahna uplné viecko véetné fotaku. Pi vyjezdu z fjordu i zagne foukat vitr.
Ma 40tém km uZ mé nebavi poslouchat Zaklinaée, pfibéh je dobry, ale pfes vitr a dést skoro
nic neslyiim. Pofad préi. Je to docela hnus, teplota pod 9 stupnd, voda viude, prsty na
nohdach ani na rukach necitim. Zacinaji mi trochu koprnét 3lapky a posledni Elanky prstd na
rukach.
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Porad prsi. Po¢kdm na otca a zavelim rozhodnuti na ubytovani v nejbliziim mésté (od
vyjezdu Z#adné jiné nebylo). Okolo pdl 4 dorazime do prvniho civilizovaného méstecka,
nastésti maji misto v hotelu. Vyskladame si véci a nechame vie sudit nad topenim. A jdeme
na pivo, dneska vice asi nema cenu. No, jeité musime obvolat ubytovani a zkusit je ukecat,
aby nam posunuli ubytko na dal3i dny bez zbyteénych poplatkd. Uvidime.

9. etapa - 27. 6. 2016 - Breiddalsvik - Egilsstadir - 84km
Viera to s ubytovanim na daldi dny vyslo tak na pdl, zamluvili jsme nové, vétiinu starych se
nam podafilo pfesmérovat na dalii dny, ale dva kousky uZ mi nic nedali zadarmo. Takie déit
vySel zhruba na 300€ poplatk(. Ale nedd se nic délat, i takové jsou ndstrahy expedicni
cyklistiky.
Ra&no uf vstavame v 7, oba dva si ¢teme maily, kukdme na pofady na netu a ¢teme si, Venku
sice neni ¢arokrasné, ale aspofi neprii - chodniky jsou suché. Dame si snidani. A po chvilce
éteni se v pravidelnych 9 zvedame k baleni. O pll 10 mame nachystdn vyjezd pied hotelem.
Venku zaéind mrholit.
Vyjizdime a mraky jsou jen par metri nad nami. Mzi, ale da se to pfezit (nebo uz se mi
posunul préh uvédomeéni). Cekd nas dlouhé tdoli, pak hieben a pak uz snad jen sjezd do
cilové destinace. Udoli se line, obZas vysvitne sluni¢ko, obéas trochu zamrholi. Posloucham
Inovatory, tak mi to docela utika. UZ mi zbyvaji jen posledni 2 hodiny nahravky. Cesta se po
par kilometrech méni opét v Sotolinu.
Po 35tém km se pfed nami zvedd horsky hieben, jsme zhruba v 250 metri vyskovych a
mame se dostat do maximalné 500 metrd. To by nemél byt zas takovy problém.
Vyijiidime. V pllce kopce mi konéi Inovatofi a pfehazuju na hudbu. Kopetek ma prudkeé i
jemnéjii pasaze. UZivam si ho a libi se mi. Ale celkové na ném stravime tak hodinku. Vyhledy
jsou krasné, zelené a Zivé. liné nef co zndm. Na vrcholku v 605 metrech se zastavuju u budky
a cedule, kterd komentuje misti okoli. Zjistil jsem, Ze zminénd budka je vybaveny "emergency
shelter". Ukry‘c pro pfipad horského priseru. Je tam jidlo, postele, voda a dokonce i cyklo
due nebo plynové bomby na riizné vafice. Vie vypada nové, erstvé a navic tam neni ani
zamek. V Cechdch by to uZ nékdo jistojisté vybral...
Zatneme sjizdét dolil, prve jedeme po Sotoling, po par kilometrech opét najizdime na asfalt.
Trosku musim povzbudit otca k rychlejsi jizdé. Cesta se pé&kné vini pofad ve sméru dold.
Okolo zacinaji byt i stromy, coZ neni na Islandu moc obvyklé. Na 70tém km se zastavime a
dame si sudenky a jablka. Na posilnénou.
Poslednich par kilometri jedeme s vétrem v zaddech a po rovince. V méstecku musime trochu
hledat, ale nakonec si cestu najdeme.
Protoie mame jen ubytovani bez pohostinstvi, tak po sprie wyrdzime do viru mésta. Na
nejblizdi kfizovatce je pizzerie. Sedneme, dame pivko a koukame na fotbal. Veler se
pfesuneme a jdeme koukat na Island vs. Anglie na pokoj. Island do toho!

10. etapa - 28. 6. 2016 - Egilsstadir - Skjoldéifsstadir - 53km

Nazveme to dnes odpodinkovou etapou. Pieci jenom je desatd. Vstdvame opét po 7, oba si
¢teme maily a tak néjak se prevalujeme. Otec do sebe natladi asi 6 suSenek hned po
probuzeni. Asi si mysli, si Ze jsem ho nevidél. To sice ne, ale zvuk pozfeni byl nezaménitelny.
Pomalu se probirame do aktivity, neni kam spéchat. Island véera vyhral nad Anglii fotbal, tak
otekdvam venku rozhdzené popelnice, zapalené auta a Spici oiralce.

Okolo étvrt na 9 se vypravujeme do supermarketu na nakup zdsob a snidané. Nikde adné
znamky zazratné vyhry fotbalového muistva. Snidani si nakonec ddme na benzince, jeden
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hotdog a kaficko to jisti. Sice trochu zdpasim s mistnim zaméstnanstvem, aby mi dali cukr, ale
i to ma nakonec Gspéch a kafé latté chutna jinak neZ mistni asfalt.

Jdeme dosnidat do pokojitku, shlidneme ,Na plovarné” a jdeme se dobalit. Vzhledem ke
vieobecnému sudeni ndm to zabere trochu vice £asu se dobalit, ale okolo 11 ui se dekujeme
z ubytovdni. Pani domdci je velmi pfijemnd postarsi pani, asi tak 3x fekla, at ji ddme Like na
bookingu, aby méla dobré ratingy (a opét dostava cestina na prdel...).

Vyjiidime do mrholeni, jako uZ poslednich par dni vidy. Neni to nic hrozného a ui jsem si asi
trochu zvykl a ma posunuty prah vnimani. Prvni zastavka je zpatky ve mésté v nakupaku,
zasoby musi byt. Nakoupime, co je potfeba, néjaké ovoce, sudenky, fokolddu, gumové
medvidky (oficidIné - na klouby, neoficidlné - protoie nam chutnaji), 1ékorky - ty chutnaji jen
otcovi a ja je jim az v chvilich totalniho zoufalstvi. A nakonec skoficové rolky - na chvilky, kdy
nam bude opravdu tézko. Pak vletime do sportovniho obchidku - otec si potiebuje koupit
rukavice. Ale Zadné pofadné nemaji, tak bere jen 3atek a jedeme.

ledeme po mirné naklonéné roviné smérem do hor - naklonéné smérem nahoru. Pfevy3eni
je pofad okolo pdl procenta. Nic hrozného, ale samo to nejede. Potkdvdme opét spoustu
ovci, nebo koz. Upfimné, absolutné nejsem schopen poznat, co to je za zvife. Ma to rohy,
nékdy velkou srst, nékdy ne. A co mé udivuje... Jakoito Elovéka Zijiciho ve svété fizeného
bindrnim pottem.. Ze kaida kozoovéi matka ma pfesné 2 klzlatojehfiata. Ne jedno, ani tfi,
ale jen dvé nebo iadné. Jen jednou jsem za nadi cestu vidél, e by to bylo jinak - jedno z
jehnatokizlat leielo sraiené v prikopé. Na 20tém km si lupneme maly kopecek, cca 50 m
vyskowych. Pak se pomalu zaéneme stacet na zdpad. N43 ndvrat domi zacina.

Sjezd z kopce je udésny, prii sice jen trochu, ale je dost zima a kopecek je dlouhy. Pak se
cesta line Gdolim, zhruba 30metr( nad dravou fekou. Na 40tém km nds osIni nadherny
vodopdd, Siroky, divoky a €isty. Ale jak konstatoval 3edivy kudrndg (pozn. autora Ing. lindfich
Hegmon), uz tady (na rozdil od prvnich vodopadu za Reykjavikem) neni kaficko a ani lavicka
pro tinske turisty.

Tésné pfed guesthousem se nam postavi do cesty kopec, nic hrozného, ale musime
pfehazovat. K ubytovani dojedeme zhruba ve tfi odpoledne. Po prvotnim pokecu s mistnimi -
zfejmé jedna rodina, neni 50km na jednu a 80km na druhou stranu nic. 50km na jedné
strané jsme jiz spali véera a 80km na druhou mame ubytovani zitra. No krasna zemé nikoho.
Po dojezdu vénujeme fadnou pozornost pfesnému sudeni a taktickému rozvésu mokrych
hadr( - jo dneska rdno se mi poprvé zaéalo prasit i z tricka a ponozky mi zacali odpovidat na
jednoduché pfiklady boolovy algebry... Pak sprcha, nakonec pivko a wyborna polivka
s masem, zfejmé kozim nebo jehnééim. Dame si vecer film Red Tails a odpotivame. Tak jak
to u odpotinkové etapy ma byt.

11.etapa - 29. 6. 2016 - Skjoldolfsstadir - Grimstunga - 82km

Rano vstavam pfed 8. Jdeme na snidani, kde se v ramci ubytovny vynofuji dali osadnici. Mél
jsem za to, Ze jsme v ubytovné sami.

Réno si dam toustik, marmelddu, trochu kornflejkl a diusu. Vyjizdime zas a opét okolo pil
10. Hned za ubytovdnim se pred ndmi zveda kopec, pfijemny, polo prudky a tdhly. Konéime
zhruba okolo 500ti vyskovych metrd. Krajina okolo je spis mésiéni neZ zelend. Zelené luka se
zménili na hnédé poudtni pahorky, proklddané snéinymi platy. Vitr nam fouka do zad.
Parkrat se svezeme nahoru a dolil. Podivana je ale trochu monotdnni.

Na 50km zagindme sjizdét z ndhorni plodiny a cekaji nas pékné, dlouhé sjezdy, vitr v zadech a
pak zase kratké prudsi stoupdni. Na 65tém km se zastavujeme na odpocivadle. Na znacce
Lodpoéivadlo” maji obrézek lavi¢ky a stromU. No, lavicku na odpocivadle jsem nevidél ui tak



500km a strom jsem vidél naposledy cca 200km zpét a to jich bylo jen par. Ale tady je
udélany pékny vysoky kamenny posez. Dame si jablko, susenky a néco mdlo haribaki.
Pfijemné, jen je trochu kosa a fouka. Sjedeme od odpotivadla a vitr nas Zené poslednich
15km. Jedeme pékné rychle. Tésné pfed ubytovanim sjidime z hlavni cesty a jedeme trochu
bokem, abychom se dostali do guesthousu. Domedek stoji (pIné uprostfed niceho, ale
domaci jsou hodni a maji ui pro nds nachystané ubytovani. Jediny problém je, ze nemaji
pivo. No nic, ddme si sprchu, kafe a éekdame na vedefi. Co je pro nas pfekvapenim, tak
viceméné jedinou zaméstnankyni je tady sleéna ,zo Slovenska”. Chvilku jsme pfi vedefi
pokecali a jdeme s otcem spat. Pékna etapa to dneska byla.

12.etapa - 30. 6. 2016 - Grimstunga - Godafoss - 90km
Probuzeni v nadi mistndstce nabyva hmatatelnych rozméri, smradek je pevny a je skoro
vidét, Snidani mame opét v spolefenské mistnosti. Trochu si opét naloZim, protoZe neni
dplné jasné, e budou néjaké zastavky.
Vyjitdime po pdl 10. Najizdime opét na hlavni silnici, vitr ndm fouka do zad a cesta docela
utikd. Podél cesty jsou vikingské milniky, které zfejmé dfive slouZili jako ukazatel cesty pfes
ostrov. Obéas jedeme nahoru a obéas doll. Tata se kaidou chvili pochechtavd, protoze
posloucha Simka s Grossmanem. Na 35tém km dojizdime k poli gejziru. Chvilku posedime,
dame si ¢okoldadku a koukneme se na vodni paru. Hned za polem je kopecek, pékny a prudky.
Pfi sjezdu mijime néjakou termdlni elektrarnu a otividné jedovaté jezirko.
Pfijizdime a pak mijime jezero Myvatn. Na zdpadni strané jezera nds trochu ofoukne
protivitr, ale da se to snést. Hned na konci jezera se nachazi dal3i kopetek, trochu delsi, ale
opét pfijemny. Zjevi se kopetek a za nim nasleduje sjezd aZ do vesnicky Laugar. Zde si dame
kafe, masovou polivku a kolu. Polivky tu maji dobré, dobré maso a dobra zelenina. V Laugaru
asi tfi étvrté hodinky posedime a pak vyjiidime. Hned za vesnitkou je dal3i kopec, nejdeldi z
dnesnich. Ale je krasny a uZijeme si ho. Nahofe ¢ekdm minimalné 10minut. Pak uZ jen sjezd
do ubytovani. Hostinec je u nadhernych vodopadu.
Ubytujeme se a zacind priet. Plvodné jsme chtéli jit obhlidnout vodopad Godafoss, ale
vzhledem k deiti to nechdme na zitra. Snad zitra ui priet nebude. Pfi vefefi jsme potkali
tesky parecek, chvilku jsme s nimi pokecali a jdeme spat.

13.etapa- 1. 7. 2016 - Godafoss - Engimyri - 87km
Rano zadina trochu diive, okolo 4 hodiny ranni. Otec si stéiuje, e ho boli koleno nebo
rameno, nebo néco... To neni podstatné. Ale stéuje si pfesné tak, abych se probudil a néjak
se Ucastnil jeho utrpeni. Davam mu ndvrh, jestli to nechce zaspat a pfestat délat viny.
Zabrbla néco a dal mé to nezajima.
Druhé vstavani je pfed osmou hodinou. Venku jesté stale poprchd, obloha je jak jeden kus
olova. Néjak tak doufam, Ze za nésledujici hodinu a pll se obloha vyéisti a my vyjedeme do
krasného letniho dne. Jdeme na snidani a opét se potkdvame s feskym cestovatelskym
parem, prohodime par zdvofilostnich frazi a rozlouc¢ime se na daldi cestu. Opét v zdchvatu
moiné nemoinosti zastdvky do sebe na snidani natlaéim spoustu chleba s raznymi
pfisadami.
Vyjizdime pfed pul 10, venku mii. Poprvé volim jako pokryvku téla své maskovaci ponéo, to
co jsem mél naposledy na sobé na Lucfiné svatbé. Ale drii se obstojné - lip nei plastova
plasténka. Tu wyhodim, jak dojedeme. Ui je na houby...
Prvnich 25 km jedeme proti vétru v lehkém deitiku a nepfilis lehké zimé. Ale da se to
vydriet. Dal jsem si fepici a do sluchatek knizku od Lou Fandnka Hagena (pozn. red. Jéro
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kakao...). Na 25km se zvedd kopec, coi je pfijemné zpestieni - ¢lovék se zahreje a trochu
zapoti. Nahofe mam pékné 5ti minutové fekani. No nic, dam si jablko a éekdm za zvukd
vétru. UZ neprii.

Zatneme sjidét z kopecka, tentokrat ui jen po vétru - ale je kosa. Na konci zdlivu, podél
kterého jedeme, vidime mésto Akureyri. Tam pldnujeme zastavku. K50tému km se
dostaneme pomérné rychle. Tésné pfed méstem je most, na kterém se vitr obraci. Nebo spis$
my se obracime o 180 stupfid.

V méstecku, které dosahuje velikosti zhruba Otrokovic, jsme si dali hamburgera a pepsi. PFi
vyjezdu, opét proti vétru, jsme se zastavili na nakup. Kdyi hlidam kola, tak je mi takova kosa,
ie poprvé navlékdm dlouhé kalhoty. To je tak stradné pfijemné.

Z mésta vyrazime opét proti vétru, na konci vyjezdniho udoli je opét kopecek a na jeho vriku
se zase obracime skoro o 180 stupfid. Takie vétfik ndm zase fouka do zad. Opét zatina priet.
Jedeme uUdolickem do lehkého kopce. Na konci adoli, kterym jsme se nyni vydali, je zase
vyrazny kopecek. Ubytovani je pfesné na jeho vrchu.

Dojedeme a po chvilce anglické konverzace zjistime, Ze receptni a provozni v jedné osobé je
opét Slovenka. Dame pfijemny pokec se sle¢nou, jejim boyfriendem (z Irska) a s tim 3 piva.
Pak jdeme s otcem na pokoj vybalit, do sprchy a do prvni nalezené whirpoolky. Nadhera to
Jje. Po vecefi nas feka ui jen denifek a spanek.

14. etapa- 2. 7. 2016 - Engimyri - Blonduos - 111km
Vstavani je standardni, pfed 8. Jedind vyjimka je, Ze si ¢istim zuby aZ po snidani. O pdl 10
jsme pripraveni vyjet, ale pocasi nam stavi jedinou pfekazku, kterou umi. Venku zas a opét
prii - uz se musim driet, abych tomu nefikal viemi sprostymi pfizvisky. Potkame 30minut a
jdeme, venku je trochu suieji. Teplota je okolo 10 stupfil.
Prvnich nékolik kilometrid je pomérné v pohodé, ale ve vzduchu se vznasi dost vihkosti. Na
Sestém km se pfed ndmi zvedd daldi kopedek. Vytahne nds a zhruba do 550m nad mofem.
Nahofe je mlha, ale nepri. Cekdm na otce. Cesta doll je pfijemna jen trochu chladna. V
nizdich nadmofskych vy3kach ui se zafind ozyvat protivitr. | z kopce €lovék musi Slapat.
Dojedeme do delty feky a zaina boj proti vétru. Otca si zavésim do vzduiné kapsy a sméle
ho tdhnu daldich 22 km aZ do vesnitky Varmahlid. Kopce mi nevadi, ale protivitr prosté
nenavidim.
Na 59km se ve zminéné vesnici zastavime na obéd, jsou uZ skoro tfi hodiny odpoledne - jizda
proti vétru nas docela vygerpala. Dame si kus masa a polivku.
Pfestalo poprchat. Vyjiidime opét do viru severniho Islandu. Venku je zhruba 8 stupfid, ale
zménou sméru pohybu pfestalo foukat. Vyjiidime opét do kopeckl, zatind zase trochu
mrholit.
Cekd nas asi Skm vyjezdu na kopec, je to pfijemné. Pékné se zahfejeme a nevnimam
venkovni necas. Po vyjezdu nasleduje zakonité sjezd. Sjezd je dobry a dlouhy, ale vzhledem k
teplotam a vlhkosti je sjezd | pomérné chladnou zéleZitosti. Dole musim pockat na otca a tak
chladnu.
A opét vyjiidime po roviné protivétru. Nyni nds ¢eka 30km. V podstaté udéldme opét nas
dvoutlenny vidéek a jedem. Jde to pomalu, ale pfece. Po 7 hodiné vefer dojedeme k
ubytovani. V méstecku trochu kufrujeme a hledame, kde najit recepci k ubytovani. Nakonec
objevime recepci v blizkém hotelu a ubytovani ndam pridéli s dsmévem. Po sprie si dame
vetefi a jdeme se koukat na film.






24

15.etapa - 3. 7. 2016 - Blonduds - Stadarflot - 81km
Opét vstavame. Noc byla klidna, otce nic neboli, takie se oba vyspime. Rano jdeme na
snidani, ta ale stoji za zldmanou gresli. Polaci, ktefi bydli v hotelu, tak vstavali dfive a viechno
nam snédli. Ale nakonec néco mélo ukofistime.
Vyjizdime okolo tfi étvrté na deset. Nastésti je venku docela pékné a vitr foukad spravnym
smérem. Prvnich 20km se nic vyznaéného nedéje, jedeme v klidu, sluni¢ko vychazi éim dal
tim vic, teplota roste a nam je dobfe. Na 25tém kilometru dame dohodu, Ze na 60tém km
bude pfestdvka. Jedeme lehce zvinénou krajinou a doprava drobné houstne.
Na 60tém km ma byt méstecko, ale asi je postavené nékde jinde nez jedeme, protoze misto
méstecka jsme usedli na mechovou mytinu vedle cesty. Dame si susenky a jablko. Poslednich
20km ui je lahiidka, fitime se podél pékného fjordu.
Do ubytovani dorazime okolo étvrté odpoledne. Ubytovacka je péknd a prakticka, ale je pfeci
jenom hotel bez obsluhy. Takie si vezmeme klicek a je to nae. Jediny problém je v tom, e
tady neni zadné stravovani. Hospldka a obchod je asi kilometr od ubytovani po cesté na
benzince. Vydame se tam a po par minutich uZ tlatime pivo a hambace. Dobry to bylo.
Nakoupime zasoby a vyddme se zpét. Veler hraje Island proti Francii. Uvidime, jak to
dopadne.

16.etapa - 4. 7. 2016 - Stadarflot - Borgarbyggd - 91km
Vstavam prekvapené v 8. Myslel jsem si, e je tak 6. Jdeme na snidani. Ze zaéatku to vypada,
ze viecko bude zase vyjedené, ale obnova obsluhy zajistila spousty dalsiho jidla.
Vyjizdime po pal 10. Tésné pred odjezdem potkavame Svédku, kterd ma v planu Island
obéhnout pro néjakou charitu (minéno sama a po vlastnich), ale zatim ma pfed sebou asi
1400km. Tak ji pfejeme Stésti a vyjiidime. Doufdm, Ze nebude nékde v £erné kronice.
Chvilku se vezeme po boéni ulici a pak se vracime na hlavni. Cesta se zveda a vyveze nds ai
nékam ke 250 vyikovym metrim. Tam ¢ekam na otca. Chvilku mam strach, Ze doilo k
néjakému nedopatieni, protoie se moc nebliZi. Ale asi po 10minutdch se pfiblizi a vypada
zdravé. Mam dokonce £as si i néco pocist v kniZce na telefonu. Kopetek, at se to nezdd, tak
pokracuje dal smérem nahoru. Nakonec se dostaneme aZ k néjakym cca 420m vyskovym.
Mame za sebou zhruba 20km.
Daldich 20km jedeme viceméné pofad z vétiiho nebo mensiho kopecka. Je to wvelice
pfijemné. Na 50 km se zastavime a udélame si piknik u cesty. Néco malo sudenek, jablko a
trochu haribakd. Daliich 20km jedem, jak po masle. Lehky vétfik nékdy vane i nam do zad.
Na 70tém km dédme druhou prestavku u benzinky. Podavaji kafe, dzus a kolu.
Do cilového mésta dojizdime zhruba v pll 6. Nemaieme prve najit ubytko, tak jsme se
zastavili na vefefi a objevili, Ze je to hned vedlejsi bardk. Dame pdr pivek a jdeme se
ubytovat.
Veter jeité provedeme trochu pédtrani na Google a zjistujeme, Ze z Akranes jede bus tunelem
pfes fjord smérem k cili nasi cesty. TakZe to vypada, ie pojedeme tam, svezeme se pdr kildku
busem skrz tunel pod zilivem a vyhneme se tak asi 50km objizdéni fjordu. Uvidime, kde se
nam podafi vystoupit.

17.etapa - 5. 7. 2016 - Borgarbyggd - Akranes - Reykjavik - 74km
Vstivame, dalo by se fici, nedogkavosti. Cekd nds pfijemna domadci snidané a opét okolo pil
10 vyjizdime vstfic novym dobrodruistvim. Plan je dnes jasny, méli jsme dvé moznosti: bud
jet okolo fjordu cca 120km,nebo wyuZit tunel (a zcela pravoplatné si zkratit utrpeni o
néjakych 40km), kterym ale bicykly nesmi. Zvolili jsme druhou moZnost. Proto nemifime
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pfimo k tunelu, ale do blizkého mésta u tunelu, které se zve Akranes. Jedeme skoro po vétru.
Vitr, nebo spi$ na3 azimut, se sta&i jen na zhruba 5km dlouhém objezdu mistniho fiordiku
10km pFed Akranes. Provoz je pfijatelny, ale mohl by byt mensi.

Do Akranes dorazime s metraZi cca 40km a okolo 12 hodiny. Zastavime se na informacich,
kde ndm mild sleéna poda viechny dllefité informace, kdy a odkud jede bus. Chytneme ho
cca za 10minut. Na zadni ¢dsti busu je pfidélan drzdk na kola, ktery si prakticky cely
anektujeme. Tasky musi do busu.

Bus jede hned do tunelu a zcela prekvapivé nas vyhazuje hned za tunelem, mimo jakoukoliv
zastavku, prosté v poli. Vyborné, aspofi nds neobird o drahocenné kilometry. Po wyhozeni
nam zbyva 30km do centra hlavniho mésta.

Asi po 5 ujetych kilometrech jsme svédky zacatku policejni honicky. Motocyklista se nechce
nechat pokutovat za rychlost a tak nakopne silny stroj a vyjede smérem k hlavnimu méstu.
Nevénujeme tomu pozornost aZ do té doby, kdy po daldich 3km motorka leti v protisméru
proti ndm a za ni ui tfi policejni auta misto jednoho. A nutno Fici, Ze policajti se s tim taky
nepafou, klickuji protismérem, pfedjiidi a délaji, co miiou. Na nadi drowni motocyklista
vymeékl a zacal policajtim signalizovat, Ze se vzddva. Policisti ho zastavi, dost nesmlouvavé
fidi¢e povali na zem a tam ho zaénou valchovat.

Déle pokratujeme, bohuiel, pfedméstimi mésta. Pomalu se protloukdme ulickami,
cyklostezkami a rdznymi ne Gplné idedlnimi spojnicemi.

Okolo 15 hodiny jsme se dostali opét k domecku, kde Gorbacov a Reagan zacali rozklad SSSR.
Udélame oficidlni cilové foto a vdlime se najist do stejné pizzerie, kde jsme byli po prvotnim
pfijezdu hlavniho mésta.

O pll 5 se jdeme ubytovat do stejného ubytovani jako prve, dame sprchu, pfevleteme se a
vyrazime do viru velkomésta. Prvni co musim udélat, tak musim Elence koupit pofadného
papuchalka. Ten nds pak provazi cely zbytek vecera. Maly zazrak, Ze to s ndmi vydrzel a
nékde jsme ho nenechali. Vecer vymeteme asi 6 riznych hospod a oba se pomérné fadné
picneme. Je potfeba to zapit. Zkusili jsme i mistni bramborovou palenku s pfichuti kminu - no
je to hnus velebnosti. UZ vim, co nakoupim pfibuznym jako darek.

18.etapa - 6. 7. 2016 - Reykjavik - Keflavik - 50km
Vstavdme do posledniho dne, kdy mame jesté tu milou povinnost jizdy na kole. Venku je
krasné. Asi nejpéknéji za celou dobu, co jsme na ostrové. Rano se jdeme nasnidat do blizké
kavarny a pochutname si. Obsluha je trochu na houby, ale jidlo maji dobré. Do 11 zevilujeme
v pokoji, pak se vyddme na cestu. Jedté si to trochu odddlime odjezd ndkupem darki a
lehkym obédem. Dame si zas a opét tradiéni masovou polivku z jehnééiho.
Prvnich 15km se opé&t motame po cyklostezkdch mésta Reykjavik. V&tsinou jsou udélany
pfimo a ddmysiné, ale obéas si musime nechat poradit navigaci. Pfeci jenom jizda v pusting,
kde byla jen jedna cesta, byla v navigaénim slova smyslu jednodussi. Pak najedeme na hlavni
silnici €. 41 smér Keflavik. Krajnice je Siroka a dafi se nam jet obstojné rychle. 5km pred cilem
se statime pfimo do méstecka, na pivo a brzkou vetefi.
Zastavka se déje v thajské restauraci. Obsluha sice opét trochu hapruje, ale nakonec to dame
dohromady a vyborné si pochutname. Jdeme se ubytovat do Guesthouse Alex. Zde jsme byl
i prvni noc na ostrové.
Otec k veferu vyjizdi jeité na nakup alkoholu, ale ten je nakonec nedspéiny kvili brzké
zaviraci dobé. Misto toho musim koupit 2,5% pivo v supermarketu. Je to obarvena voda...
Timto drobnym neudspéchem zakonéujeme celou expedici. Zitra uZ jen sbalit kola do



pfipravenych krabic a mizeme letét domd. Bylo to moc krasné, ale asi nejnaroénéjsi
expedice, co jsme do ted absolvovali. Dohromady jsme ujeli 1482 km v 18 etapach.

Epilog - 7. -8. 7. 2016 - Keflavik - Zlin

N&2 odjezd zadind rannim balenim, viechno jde viceméné jako na drdtkach. Rozdéldme kola,
pobalime a piebalime, co je potfeba. Pfed 12 hodinou viechno zapetetime a schovdme do
mistnosti na zavazadla.

Letadlo nam leti aZ v noci a nemame moc nic na praci, takie jdeme péiky do blizkého
méstecka Keflavik na ob&d. Opét jsme navitivili thajskou restauraci.

Shuttle na letidté ndm jede po druhé hodiné. Na letidti mdme opét nic moc na praci, takie se
asi do 6 valime na sluni¢ku na trdvé pfed letistni budovou. Odbavit nas nechaji okolo 10 v
noci, pak si jdeme sednout na vino a dal éekdme. Findlné odlétdme po 2 hodiné ranni
islandského asu.

Pilot do Mnichova nakopnul vrtule a jeité na posledni chvili stihdme let do Vidné. Let jsme
stihnuli na sekundy pfesné a okolo 10 pfistdvdme ve Vidni. UZ jen vyzvednout auto, bedny a
zavazadla. Bedny s koly ndm bohuZel nechali jesté v Mnichové. Ale snad dojedou
v nasledujicich hodinach, dnech, tydnech, mésicich nebo letech...

Poznamka autora: Diky tati. Bylo to zase a opét super. 5ahli jsme si na dno, i poznali krasu
okamiiku. Chvilkama jsem to nendvidél, chvilkama miloval. Vitr, potasi, teplotu, kolo, nebe,
déit, slunko nebo tfeba jen cestu a asfalt. Ale zvladli jsme to. Nikdy jsem nezaZil vétii
odhodlani, nez co jsem vidél v tvych otich v 6 stupnich Celsia, ve vétru, v mlze a desti a 30km
pred Blondudsem. A kolik naddvek na stav véci ze mé tehda vyilo ... Celé to bylo velké. Ale
kdo to nezaiil, tak nevi. Myslim, Ze je potfeba podékovat i viem co nam véfili, podpofili nas a
tekali na nas doma. Nebylo jich snad malo... Diky moje holky, krdsné a moje E+E, a taky diky
mami, Ze jsi Jaju zase pustila — ten chlap jede jak lokomotiva. | kdyZ, stejné jako na lokotku
Cesk\?ch drah, musis na ni obéas ¢ekat. Zdar!
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Djapivogur

21 km
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Kola prezila bez ztraty kvétinky slunce, dést,
jizdu autobusem i nevalné zachazeni.

Majitelé kol taktéz, jak jisté vidite na obliceji
unaveného, ale stastného autora této knihy
tésné po dojezdu do cile.

Dik véem.
D JH

Drobny dovétek na zavér:

Prvni zafijovy vikend jsme s Jirkou opét slapali
na Groessglockner a ja jsem vyjel prvni kopec v
pravdépodobné nejrychlejsim case ze vsech
osmnacti vyjezdl - dvé a pal hodiny. Dobie
jsme na Islandu potrénovali, dobra sezona
(3500 najetych km)






